
Turnverein Ingersheim e.V.
Trainingsangebote für 2025

Stand: 02/2025

Sportangebot Jahrgang Tag Uhrzeit Halle
Übungsleiter/innen
Übungsleiterassistent/innen
Helfer/innen

Marienkäfer
(gemischt)

ab 1 J. bis KiGa-
Eintritt

Dienstag 10:15 - 11: 15 Uhr Fischerwörth Sporthalle Susanne Nägele

Pandas
(gemischt)

2022/ 2023 Dienstag 14:30 - 15:30 Uhr Fischerwörth Sporthalle Nina Seitz

Löwen
(gemischt)

2021 - 2023 Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr SKV-Halle Susanne Nägele

Schmetterlinge
(gemischt)

2021 Dienstag 14:30 - 15:30 Uhr Fischerwörth Sporthalle Susanne Nägele

Pinguine
(gemischt)

2020 Dienstag 15:45 - 16:45 Uhr Fischerwörth Sporthalle
Silke Noé, Heike Würth,
Kerstin Zienteck

Eisbären
(gemischt)

2019 Dienstag 15:45 - 16:45 Uhr Fischerwörth Sporthalle Nina Seitz, Lenja Zienteck

Kidrobatik
(gemischt)

2018 & 2016+
2017 & 2016+

Dienstag
17:15 - 18:00 Uhr
18:00 - 18:45 Uhr

SKV-Halle
Evi Brückle, Kerstin u. Lenja 
Zienteck, Julia Engelhardt

Turnis
(gemischt)

2017/ 2018 Freitag 16:00 - 17:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle Silke Aymar, Rebekka Gebhardt

Wild Kids
(gemischt)

2015/ 2016 Freitag 16:30 - 17:45 Uhr Fischerwörth Sporthalle Michael Stecker

Teens Sport
(gemischt)

ab 2014 Freitag 16:30 - 18:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle Silke und Martin Bulling

Tanzmäuse
(gemischt)

1./ 2. Klasse Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr SKV-Halle Tina Brenner, Greta Oppel

Dancing Kids 2.- 4. Klasse Donnerstag 18:00 - 19:00 Uhr SKV-Halle
Nele Rausendorf, Denise Seitz, 
Gabriela Gorgis

Moving Kids 5./ 6. Klasse Donnerstag 17:30 - 18:30 Uhr ev. Gemeindehaus Sina Nägele

Moodtiamo ab Klasse 6 Donnerstag 18:30 - 19:30 Uhr ev. Gemeindehaus Sina Nägele

Jungen 2014 - 2018 Dienstag 17:00 - 19:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle
Felix Lehmann, Michael Stecker,
Finn Böwe, Tim Henning

Jungen 2010 - 2013 Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle
Felix Lehmann, Michael Stecker,
Finn Böwe, Tim Henning

Jungen 2010 - 2018 Freitag 18:00 - 20:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle
Felix Lehmann, Michael Stecker,
Finn Böwe, Tim Henning

Männer ab 2009
Dienstag
Freitag

20:00 - 22:00 Uhr
20:00 - 22:00 Uhr

Fischerwörth Sporthalle Fred Bulling, Ralf Würth

Mädchen 2016 - 2019
Dienstag
Freitag

17:00 - 18:30 Uhr
17:00 - 18:30 Uhr

Fischerwörth Sporthalle
Elke Haiber, Nadja Zec,
Nicole Arnold

Mädchen 2011 - 2015
Dienstag
Freitag

18:30 - 20:00 Uhr
18:00 - 20:00 Uhr

Fischerwörth Sporthalle
Elke Haiber, Lena Nowak,
Anja Haiber

Frauen ab 2010
Dienstag
Freitag
(Donnerstag)*

20:00 - 22:00 Uhr
20:00 - 22:00 Uhr
(19:00 - 21:00 Uhr)*

Fischerwörth Sporthalle
Edgar Haiber

*(Mai - Oktober)

Eltern-Kind-, Kleinkinder- und Vorschulturnen

Kinderturnen

Tanz

Gerätturnen



Inlinertreff ab 16 Jahren Montag ab 18:30 Uhr Fischerwörth Parkplatz Sabine Urban
Lauftreff ab 16 Jahren Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr Fischerwörth Parkplatz

Fitness and more ab 18 Jahren Dienstag 19:30 - 20:45 Uhr SKV-Halle Susanne Nägele

El Somina ab 18 Jahren Donnerstag 20:15 - 21:45 Uhr SKV-Halle Tina Brenner

Freizeitgruppe (gemischt) ab 18 Jahren Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle Uli Dierolf, Carmen Kochendörfer

Fit for fun - Frauen ab 40 Jahren Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr Fischerwörth Sporthalle Sabine Urban

Nordic-Walkingtreff
ab ca. 45 

Jahren
Dienstag 08:30 - 09:45 Uhr

SKV-Halle
Parkplatz

Martina Ludescher

Walkingtreff
ab ca. 50 

Jahren
Montag ab 08:30 Uhr

SKV-Halle
Parkplatz

Fit und Gesund 50 Plus ab 50 Jahren Mittwoch 19:15 - 20:30 Uhr SKV-Halle Sabine Baumann

Jedermänner
ab ca. 50 

Jahren
Freitag 20:00 - 22:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle Rolf Bulling

Fitness-Cocktail 50 - 80 Jahre Dienstag 10:15 - 11:30 Uhr Fischerwörth Sporthalle Martina Ludescher

Aktiv im Leben - Frauen ab 65 Jahren Donnerstag 09:00 - 10:00 Uhr Fischerwörth Sporthalle Sabine Urban

Bewegungstreff alle Dienstag 10:30 - 11:00 Uhr
SKV-Halle
Parkplatz

Sabine Urban

TVI-Treff
ab ca. 18 

Jahren
Donnerstag

jeden 2. Do. im 
Monat

s. Amtsblatt

Adresse: Turnverein Ingersheim e.V.
VR-Bank, 2. OG
Hindenburgplatz 1-3
74379 Ingersheim

Telefon: 07142/98 88 50
E-Mail: info@tvingersheim.de
Homepage: www.tvingersheim.de

Öffnungszeiten: Montag 17:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 16:00 - 18:00 Uhr

Kinder bis 4 Jahre: 25,00 €               
Jugendliche 5 - 18 Jahre: 42,00 €               
Erwachsene ab 18 Jahre: 75,00 €               

Für sonstige Aktivitäten wie bspw. Zeltlager, Ausflüge, etc. können zusätzliche Kosten entstehen.

Beiträge TVI und SKV

Vereinsbüro des Turnverein Ingersheim e.V.

Angebote im Freizeitsport für Erwachsene

mailto:info@tvingersheim.de
http://www.tvingersheim.de/


Jahr Hallen

2025 1 Sporthalle Fischerwörth

2 SKV-Halle
3 Gemeindehaus

Jahrgang  Klasse Altersklasse2025 0

2024 1

2023 2

2022 3

2020 5

2021 4

2019 6 1 F6

2018 7 2 F7
2017 8 3 E8

2016 9 4 E9

2015 10 5 D10

2014 11 6 D11

2013 12 7 C12

2012 13 8 C13
2011 14 9 B

2010 15 10 B

2009 16 11 A

2008 17 12 A

2007 18 Juniorinne/ Junioren

2006 19 Juniorinne/ Junioren


